
特別ご提供
ドック

HIグレード
ドック

一般ご提供
ドック

一般健診
年齢対象あ

り

協会けんぽ
シンプルドック
（商工会議所）

協会けんぽ
充実ドック
（商工会議所）
（ランチ付き）

協会けんぽ　　　　　人
間ドック

協会けんぽ　　　　　生
活習慣病　　　　予防
健診

協会けんぽ　　　　　若
年層健診

8,000 50,900 24,500 5,500 2,500

診察 ● ● ● ● ●

問診 ● ● ● ● ●

結果説明 ● ● ●

管理栄養士による保健指導 ○ ○ ○ ○

身長 ● ● ● ● ●

体重 ● ● ● ● ●

肥満度・BMI ● ● ● ● ●

腹囲 ● ● ● ● ●

血圧測定 ●2回測定 ●2回測定 ●2回測定 ● ●

視力 ● ● ● ● ●

聴力(オージオメータ） ● ● ● ● ●

● ● ● ◎

● ● ●

胸部X線（直接） ●(2方向） ●2方向 ●2方向 ● ●

喀痰細胞診 ○ ○ ○ ○

肺活量 ● ● ● ◎

心電図 ● ● ● ● ●

心拍数 ● ● ●

蛋白・糖 ● ● ● ● ●

潜血 ● ● ● ● ●

ウロビリノーゲン ● ● ●

尿比重 ● ● ●

PH ● ● ●

尿沈渣顕微鏡検査 ● ● ● ◎

赤血球 ● ● ● ● ●

白血球 ● ● ● ● ●

血色素量 ● ● ● ● ●

ヘマトクリット ● ● ● ● ●

血小板数 ● ● ● ◎

MCV ● ● ●

MCH ● ● ●

MCHC ● ● ●

血清鉄 ● ● ●

末梢血液像 ● ● ● ◎

総コレステロール ● ● ● ● ●

中性脂肪 ● ● ● ● ●

HDL-コレステロール ● ● ● ● ●

LDL-コレステロール ● ● ● ● ●

non-HDL-コレステロール ● ● ●

尿酸 ● ● ● ● ●

クレアチニン ● ● ● ● ●

eGFR ● ● ● ● ●

尿素窒素 ● ● ●

AST（GOT） ● ● ● ● ●

ALT（GPT） ● ● ● ● ●

γ-GT(γ-GPT) ● ● ● ● ●

ALP ● ● ● ● ●

総蛋白 ● ● ● ◎

総ビリルビン ● ● ● ◎

血清アミラーゼ ● ● ● ◎

アルブミン ● ● ● ◎

A/G比 ● ● ●

LDH ● ● ● ◎

コリンエステラーゼ ● ● ●

LAP ● ● ●

空腹時血糖 ● ● ● ● ●

HbA1c ● ● ●

ナトリウム（Na） ● ●

クロール（Cl ） ● ●

カリウム（K） ● ●

カルシウム（Ca） ● ●

マグネシウム（Mg） ● ●

無機リン（P） ● ●

HBs抗原 ● ● ●

HCV抗体 ● ● ●

CRP ● ● ●

血液型(ABO Rh) ● ● ●

RF（リウマチ） ● ●

RPR ● ●

TPHA ● ●

CEA ● ●

CA19-9 ● ●

AFP ● ●

PSA ○男性のみ ○男性のみ ○男性のみ

CA125 ○女性のみ ○女性のみ

上部消化管X線
（胃バリウム）

●
胃カメラに変更可

●
胃カメラに変更可

●
胃カメラに変更可

●
胃カメラに変更可 35～39

歳は省略可

胃内視鏡（胃カメラ） ○ ○ ○ ○

● ● ● ◎

免疫便潜血反応検査（2回法） ● ● ●

●
35～39歳は省略可

マンモグラフィ ○ ○ ○ ○

乳腺超音波 ○ ○ ○

子宮頚部細胞診 ○ ○ ○ ○

DXA法（腰椎・大腿骨） ○ ○ ○ ○

頭部MRI・頭部MRA ●

認知機能セルフチェッカー ●

胃カメラに変更は
+5,500円

胃カメラに変更は
+5,500円

胃カメラに変更は
+5,500円

胃カメラに変更は
+5,500円

人間ドックの価格（料金）は協会けんぽ
より25,000円の補助後の自己負担分です。

検査項目 / 自己負担金（税込）

骨粗鬆症（女性）

脳

尿検査

血液
検査

血液一般

生化
学検
査

脂質

尿酸

腎機能

肝・膵機能

糖代謝

電解質

血清・炎症系

胃

腹部超音波

大腸

乳がん（女性）

子宮頚がん（女性）

診察等

判定・指導

身体計測等

腫瘍マーカー

眼底検査

眼圧検査

肺

呼吸機能

心機能


